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“Numa época complexa e confusa, o livro de autoajuda implora para 
ser repensado e readaptado. The School of Life anuncia seu 
renascimento com uma série que reflete sobre grandes questões da 
vida, incluindo dinheiro, sanidade, trabalho, tecnologia e o desejo de 
mudar o mundo para melhor.” "� Alain de Botton“The School of Life 
oferece maneiras radicais para nos ajudar a explorar a riqueza do 
conhecimento humano.” "� Independent on SundayParte da coleção 
The School of LifeA relação do homem com o dinheiro dura a vida 
inteira, mas livros sobre o assunto costumam seguir dois caminhos: 
como ganhar mais ou como viver com menos. John Armstrong vira 
essas abordagens de cabeça para baixo. Ele não olha para o dinheiro 
em si, mas para a forma como as pessoas se relacionam com ele e o 
significado que é atrelado a ele. O dinheiro traz felicidade? Assusta? 
Ele pode mudar o mundo para melhor? De quanto cada um realmente 
precisa? A partir de questões como o debate entre a necessidade e o 
querer, o autor emprega uma abordagem mais humana. A relação do 
homem com o dinheiro envolve apego e desapego?Armstrong cita 
situações como a inveja e a visão que muitos seguem, do 
enriquecimento como um símbolo de sucesso pessoal. Ao oferecer 
perspectivas surpreendentes e úteis, a obra busca redefinir os 
sentimentos em relação ao dinheiro e, principalmente, permitir que o 
leitor descubra o que realmente importa.
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