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“Numa época complexa e confusa, o livro de autoajuda implora para
ser repensado e readaptado. The School of Life anuncia seu
renascimento com uma série que reflete sobre grandes questdes da
vida, incluindo dinheiro, sanidade, trabalho, tecnologia e o desejo de
mudar o mundo para melhor” " Alain de Botton“The School of Life
oferece maneiras radicais para nos ajudar a explorar a riqueza do
conhecimento humano.”" Independent on SundayParte da colecéo
The School of LifeA partir de meados do século XX, o discurso sobre
o sexo foi se tornando cada vez mais aberto e presente na cultura
popular. No entanto, o sexo ainda € visto com muitos tabus pela
sociedade. Alain de Botton, neste livro, declara que homens e
mulheres pensam nele de forma inadequada. Ainda que se
compreenda que 0 sexo € visto hoje com um pensamento mais
amplo, poucos acreditam ser completamente normais no que diz
respeito a ele, e o que se presume que deveria estar sentindo
raramente € a realidade. Botton argumenta que o sexo do século XXI
esta fadado a ser um jogo de equilibrio entre amor e desejo, aventura
e comprometimento. Ele busca guiar o leitor pela experiéncia intima e
excitante — porém muitas vezes confusa e dificil — que é o sexo.
Abrangendo assuntos como desejo, fetichismo, adultério e
pornografia, ele reflete sobre os dilemas da sexualidade moderna,
oferecendo insights para ajudar o leitor a pensar mais profunda e
sabiamente sobre o tema.
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