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“Numa época complexa e confusa, o livro de autoajuda implora para 
ser repensado e readaptado. The School of Life anuncia seu 
renascimento com uma série que reflete sobre grandes questões da 
vida, incluindo dinheiro, sanidade, trabalho, tecnologia e o desejo de 
mudar o mundo para melhor.” "� Alain de Botton“The School of Life 
oferece maneiras radicais para nos ajudar a explorar a riqueza do 
conhecimento humano.” "� Independent on SundayParte da coleção 
The School of LifeComo levar a vida profissional para novas 
direções? O desejo por um trabalho gratificante é uma das grandes 
aspirações dos tempos modernos, e este livro aborda os caminhos 
possíveis para realizar esse objetivo. Ele explora as contradições que 
cada um enfrenta para ter dinheiro e reconhecimento profissional e, 
ao mesmo tempo, fazer algo significativo que esteja em sintonia com 
o talento individual. Roman Krznaric aborda o senso de realização e 
propósito do trabalho na vida, a vocação para cada atividade e a 
determinação para fazer escolhas fundamentais na vida profissional. 
Segundo o autor, o receio na tomada de decisões profissionais mais 
drásticas, desde a juventude, faz com que o indivíduo acabe se 
acomodando em posições que podem não agradar a ele.Ao recorrer à 
sociologia, psicologia, história e filosofia, Krznaric escreve um guia 
prático que busca ajudar a seguir um rumo nesse labirinto de opções, 
superar o medo da mudança e encontrar uma carreira que fará o 
indivíduo prosperar.
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