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Este é um livro descontraído sobre sexo - não para explicar o que as 
pessoas já sabem, mas para mostrar como torná-lo algo ainda mais 
prazeroso sem jamais cair na banalidade. Os terapeutas Joyce J. 
Penner e Clifford L. Penner propõem dezenas de formas simples e 
originais de tornar a relação a dois uma aventura sempre excitante, 
divertida e gratificante. São conselhos e orientações que podem ser 
adaptados à realidade de qualquer casal; é só aproveitar as dicas e, 
quando necessário, adicionar um pouco de sua imaginação. Se você 
e seu cônjuge sentem falta daquela paixão intensa do início do 
relacionamento, as sugestões apresentadas nesta obra ajudarão a 
reacender a chama de sua vida sexual, tornando-a maravilhosa como 
se cada vez fosse a primeira.CLIFFORD L. PENNER é educador, 
terapeuta e mestre em Teologia.JOYCE J. PENNER também é 
educadora e terapeuta, e tem mestrado em Enfermaria 
Psicossomática.Oferecer instruções, recursos e métodos elaborados 
por especialistas para ajudar o leitor a se desenvolver em alguma 
área importante de sua vida pessoal, familiar, conjugal ou 
profissional... e quanto antes, melhor! Esta é a proposta da série 
"Comece hoje", que reúne textos estruturados de maneira prática e 
baseados em valores cristãos sólidos. Cada autor, reconhecido por 
sua autoridade no assunto que aborda, dispõe-se a fornecer 
orientação segura e útil para quem deseja alcançar a realização e a 
excelência, e não tem tempo a perder.
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