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Das telinhas para o papel, o diário de Cida, a empreguete cheia de 
charme, conquista o país e ganha forma para inspirar, fazer rir e 
chorar. Menina criada no quarto dos fundos, arrumadeira desde 
criança, Cida sempre acreditou nos seus sonhos. O maior deles, 
poder encontrar um meio de se comunicar com sua mãe, que morreu 
quando ela tinha 13 anos. Assim nasceu este diário, em que Cida 
revela com intimidade e emoção suas paixões, medos, dúvidas, 
conquistas e desafios. Também é nestas páginas secretas, inspiradas 
em seus livros e leituras, que compartilha a descoberta do verdadeiro 
amor, que fala da importância fundamental da amizade e narra a 
difícil convivência com a família Sarmento. Um relato sincero e 
tocante que oferece ensinamentos valiosos para a vida real, 
mostrando quanta luta e quantas conquistas são necessárias para a 
realização dos sonhos que verdadeiramente valem a pena.
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