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"ESPEREI com paciência no Senhor, e ele se inclinou para mim, e 
ouviu o meu clamor". - (Salmos 40:1).Perguntas, perguntas e mais 
perguntas! Isso é o que ocorre nessa fase da vida que compreende a 
adolescência e a juventude, onde os hormônios começam o 
despertamento e o interesse pelo sexo oposto vai se tornando cada 
vez mais forte!A maior preocupação que ocupa a mente são questões 
sentimentais... e, como é difícil esperar pacientemente no Senhor... 
Neste pequeno livro esboçamos alguns conselhos a luz da Palavra de 
Deus (que não se constituem um fim em si mesmas) que podem 
ajudar a clarear a ideia dos jovens levando-os refletir sobre essa 
importante fase da vida e suas decisões sobre a área sentimental, 
cujas escolhas definirão consequências (boas ou más) que os 
acompanharão para o resto de suas vidas.
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