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Beleza interior

A virtude é a beleza da pessoa. É o que a torna adorável e 
incomum.É a cor, a forma, o molde da personalidade. É seu modo de 
fazer as coisas: a maneira de mover-se, de falar, de vestir-se. Ela 
pode não ter dinheiro, mas se tiver virtude, sempre parecerá rica, pois 
tudo ao seu redor ganhará qualidade. A virtude exterioriza-se 
brilhando em tudo: no corpo, no meio ambiente e na fi bra do próprio 
planeta. Ela preenche o que está vazio, cura o que está doente, 
concilia o que está transtornado.Neste livro, são descritas 30 virtudes 
como a sabedoria, determinação econtentamento. A autora esclarece 
o seu significado e como aplicá-las navida prática.
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