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"A0 apresentarmos 0 nosso livro aos interessados na decifracao de si
mesmos, tentamos colocar pontes entre 0s mecanismos das
psicologias Humanistas e Transpessoal com a Doutrina Espirita, que
as ilumina e completa, assim cooperando de alguma forma com
aqueles que se empenham na busca interior, no
autodescobrimento."Joanna de Angelis
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