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terapeuta e seu jovem pacienteDemián é um jovem cheio de conflitos e questionamentos. Cansado 
de terapias convencionais, segue a indicação de uma amiga e 
procura Jorge, um psicólogo com fama de ser pouco ortodoxo. Já na 
primeira consulta, Demián percebe que aquela parceria terá um 
grande futuro.O método terapêutico de Jorge é peculiar: para 
transmitir seus ensinamentos e fazer o paciente refletir sobre sua vida 
a partir de uma perspectiva diferente, ele conta histórias clássicas, 
populares, antigas, modernas, famosas ou inventadas.A cada 
consulta, Demián expõe suas angústias e Jorge responde com um 
conto que mostra ao jovem como lidar com seus sentimentos e abrir a 
mente para novas maneiras de encarar os problemas.De maneira 
engenhosa, Jorge Bucay cria uma obra brilhante por sua 
simplicidade. Como o livro é ambientado no consultório do fictício 
terapeuta, o autor nos transforma em pacientes, pois, junto com 
Demián, temos a chance de aprender valiosas lições por meio de 
suas histórias.Com mais de 6 milhões de livros vendidos, Bucay já 
inspirou pessoas do mundo todo a se conhecer melhor e a buscar a 
felicidade. Deixe que a terapia de Jorge o inspire também.
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