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A poesia escrita neste livro e uma reflexão sobre os sentimentos o 
quanto eles podem ser em alguns casos devastadores e noutros fazer-
nos sentir que estamos vivos. "Anseios" dá a conhecer uma outra 
maneira de escrever poesia, onde se pode sentir as emoções da 
autora e a sua opinião sobre o mundo de hoje e como interagimos 
uns com os outros.
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