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Ah Sao

"AH SAO!" - Um livro onde a Fic¢éo e a realidade n&o tém fronteira.
UM ESPREITAR (pelo buraco da fechadura) PARA OS
BASTIDORES... UM MANUAL DE CONSTRUCAO DA
PERSONAGEM... A PARTILHA DE VIVENCIAS E PERCURSOS
ATRAVES DE TEXTOS DE ATORES E REALIZADORES... O livro
acompanha o percurso da jovem Atriz "Sao0", situacao que serve de
pretexto para, através de uma obra de "FicSao", se poder encontrar
um Manual que se fez a si proprio ao longo da histéria de vida da
protagonista... Uma obra transversal, pertinente para Atores na
perspetiva do coaching, fascinante para qguem acompanha a arte de
representar e reveladora para todos aqueles que sentem curiosidade
em perceber o que acontece por tras do pano ou do écran. O livro
que faltava no mercado portugués.
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