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O tema da passagem do ser humano pela Terra, medido pelas etapas 
de sua vida, foi sempre recorrente e inspirador para artistas, 
principalmente pintores e escritores desde a antiguidade.  Muitas 
foram as obras literárias e pictóricas que retrataram com grande 
habilidade a viagem da vida do ser humano, do nascimento a sua 
velhice.  Temos como exemplo o mestre do renascimento italiano 
Ticiano Vecellio (séc. XIV) que na sua obra Le età dell’uomo 
representa três cabeças masculinas: uma jovem de perfil, uma 
madura de frente e outra anciã também de perfil, que possuem como 
base três cabeças de animais: perfil de cão que está sob à jovem, 
leão que está sob a madura e por último, perfil do lobo que está sob a 
anciã, sendo um clássico referimento a um monstro tricéfalo 
mitológico antigo que representava o TEMPO; portanto Ticiano 
associa as etapas de vida do ser humano ao tempo, mas outra chave 
de leitura dessa famosa obra também poderia ser de que cada 
cabeça de animal corresponderia a um estado do amadurecimento 
humano: o cão estaria para a juventude e “aprendizado”; o leão 
estaria para a fase adulta e “ação/realização” e o lobo estaria para a 
“astúcia” da melhor idade.  Contudo só o Tempo e as etapas da vida 
do ser humano não estariam completas se não falarmos de viagem, 
da Viagem da Vida do ser e para isso gostaria de citar o pintor 
paisagista inglês, naturalizado americano, Thomas Cole (1801-1848) 
que para retratar lindas paisagens escolheu também o tema da 
Viagem da Vida, título que deu a uma série de quatro pinturas cujos 
temas eram: infância, juventude, idade do vigor e velhice.  Em cada 
obra ele coloca uma figura humana correspondente à idade abordada 
em um barco com um anjo que percorre um rio, sendo que a 
atmosfera da paisagem e a posição do anjo mudam de acordo com a 
idade do homem, onde o elemento simbólico-emocional representado 
pela viagem do homem por um rio é uma constante e que se revela 
ao observador como elemento para reflexão.  Agora o nosso ambiente 
para entendermos o livroAgradecer Nunca é Demais – somos todos 
heróis está completo, pois temos o tempo, o ser humano e a viagem 
da vida como nos mostra Horácio no seu estimulante livro que nos 
remete as diversas fazes da vida, do crescimento e da formação do 



caráter do ser humano, tudo isso combinado com um ótimo senso de 
humor e crítica, que nos faz lembrar de que no fundo todos nós 
somos iguais, sem distinção de credo, sexo, situação econômica ou 
país, e temos de agradecer por termos nascido e pela vida que 
teremos que percorrer. Aconselho iniciar essa viagem pelo tempo da 
linha da vida do ser humano, etapa por etapa, preparados para 
reconhecer e agradecer a vida que lhe é oferecida com os seus casos 
e casos! Boa leitura!
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