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A individualização se tornou o destino de todo habitante de uma 
grande cidade contemporânea, não uma opção. A sociedade estimula 
os indivíduos a agirem em função dos problemas e medos que 
surgem diariamente. E, ao tentar fazer com que as vidas tenham 
sentido, os homens tendem a culpar suas próprias falhas e fraquezas 
pelos desconfortos e derrotas que enfrentam. Para o renomado 
sociólogo polonês Zygmunt Bauman a reação só leva a mais 
isolamento. O pensador vai fundo nessa teoria e mostra como a 
sociologia pode contribuir para conectar as decisões e ações 
individuais aos medos e questionamentos mais profundos do ser 
humano.
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