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Durante séculos tém sido feitas varias reflexdes sobre a realidade
tanto na ciéncia, na religido e na filosofia. O autor propde que,
essencialmente, ha uma so realidade, porém em niveis diferentes,
cada qual com as suas caracteristicas proprias e interacoes
reciprocas: o fisico, o social, o psiquico e o transcendental. Em sua
vivéncia empirica, o ser humano convive, simultaneamente, nos trés
primeiros - o fisico, o social e o psiquico -, embora pressinta ou
presuma a existéncia de outro nivel geral mais abrangente,
denominado de transcendental, o qual é postulado a partir das
experiéncias misticas e manifestacdes paranormais.
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