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Quem de nós não deseja servir a Deus de todo coração? Mas o 
anseio, o mais nobre entre todos, esbarra justamente na nossa 
própria natureza, aquela com a qual o Eterno nos dotou - 
possivelmente com o intuito de nos incentivar a discipliná-la, nos 
ensinando através de Seus mandamentos e da Halachá (Lei) a 
escolhermos o caminho correto. A Psicologia dos Justos analisa 
individualmente e em profundidade as características e mecanismos 
humanos - como a arrogância, a humildade, a avareza, a 
generosidade e a bondade, entre outros - com o intuito de iluminar 
todos os cantos da alma, nos fornecendo as ferramentas necessárias 
para lidar com nossas faltas e limites e reforçar e dar voz a nossos 
traços e possibilidades mais nobres, aquelas que têm o dom de nos 
elevar espiritualmente.Escrita há cerca de quinhentos anos por 
Tsadikim tão generosos quanto humildes (a ponto de não 
subscreverem seu precioso trabalho, que permanece anônimo - e 
atual - século após século), esta obra revela-se um sublime 
instrumento para o autoconhecimento que só faz florescer o amor e o 
temor a Deus e a compaixão ao próximo.
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