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Crer e compreender não são coisas opostas. Quando cremos, 
sentimos necessidade de dar razão à nossa fé, ou seja, dizer por que 
cremos. Quanto mais compreendermos os fundamentos de nossa fé, 
mais aptos estaremos para vivenciar, celebrar e testemunhar aquilo 
que cremos. Amamos mais aquilo que conhecemos mais. Sem 
conhecer não é possível amar. Aí está o objetivo deste livro: ajudar a 
conhecer para amar. É um texto para os que desejam entender o 
núcleo de nossa fé.
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