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A Lua no espelho: Uma visao
Incomum da Prajna Paramita

Sutra do Coracado, uma das escrituras mais célebres e importantes do
budismo Mahayana, € a esséncia dos ensinamentos da Prajna
Paramita,ou Perfeicdo da Sabedoria, cujo tema € a unido de
compaixao e sabedoria, os dois pilares do caminho para a iluminacgao.
Compaixao € o desejo de beneficiar todos os seres, e sabedoria é ver
a realidade como ela é.Em A lua no espelho, o Sutra do Coracéo é
explicado por Sua Eminéncia Gyalwa Dokhampa em linguagem
descomplicada, de facil entendimento para o leitor ocidental.
Recorrendo a exemplos simples, Gyalwa Dokhampa aborda os
aspectos mais profundos da Perfeicao da Sabedoria, revelando como
a nossa vida cotidiana e tudo que vemos, pensamos e sentimos &
inseparavel de nosso mundo interno.O texto do Sutra do Coracéo
publicado em A lua no espelho foi traduzido diretamente do tibetano
para o portugués pelo Lama Jigme Lhawang, brasileiro ordenado
lama (guia espiritual) em janeiro de 2012 por S.S. Gyalwang Drukpa,
o lider e autoridade maxima da Linhagem Drukpa
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