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Muitas pessoas se fazem diariamente perguntas como: Eu vou 
mesmo conseguir ser feliz? Descubra neste livro que a verdadeira 
felicidade não está relacionada a circunstâncias externas, à saúde 
física ou ao sucesso financeiro. A verdade é muito simples! A 
felicidade tem a ver com quem você é: suas atitudes, seus 
pensamentos, seu comportamento. E isso é comprovado tanto pela 
ciência, por meio de diversas pesquisas, quanto por um documento 
tão antigo quanto a Bíblia.Ao longo destas páginas, você vai descobrir 
leis da felicidade que revelam o caminho para a completa realização, 
como:- Quem é feliz nunca se compara com as outras pessoas.- 
Quando você perdoa os outros, quem mais se beneficia é você.- Para 
sermos felizes, devemos viver a vida conforme Deus designou.Você 
aprenderá uma nova maneira de viver que transformará por completo 
suas relações pessoais, sua carreira e o seu eu interior, colocando-o 
no caminho da paz, da alegria e da satisfação que você sempre 
buscou.
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