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A caricia essencial

Este livro Ihe ensina a ajudar de verdade as pessoas que ama!Para
Roberto Shinyashiki, o segredo de qualquer bom relacionamento, seja
familiar, social, profissional ou mesmo conjugal, € ajudar as pessoas
a se sentirem importantes. Para ter a deliciosa sensacéo de amar e
ser amado, as pessoas precisam perceber que sao consideradas e
reconhecidas. Sentir-se amado significa sentir-se realmente
importante para alguém, e esse reconhecimento € o que o autor
chama neste livro de Caricia.Por meio desta leitura, vocé vai saber
como:Acabar com as dificuldades enquanto elas séao
pequenas;Resolver problemas afetivos;Diagnosticar o que as pessoas
amadas necessitam de verdade;Alimentar seu coracéo para poder
dar o amor de que as pessoas precisam;Aumentar 0 amor nos
relacionamentos familiares e profissionais;Ter mais sucesso com as
pessoas importantes da sua vida.
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