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50 Mestres Fascinantes

Todos nds procuramos o caminho da espiritualidade. Embora, as
razdes que nos levem a ele sejam unicas, dividimos as mesmas
emocoOes nesta busca: apaziguar o sofrimento interior e nos sentirmos
mais completos em relacdo ao mundo. 50 Mestres Fascinantes ira
guia-lo por este caminho apresentando diversas ideias e teorias sobre
a iluminacao e a espiritualidade, por meio de textos que abrangem
diferentes linhas de pensamento, ao longo de séculos, tradigdes e
crencas. O autor explora a complexidade da alma humana analisando
os trabalhos de grandes pensadores: Muhammad Asad; Santo
Agostinho; Carlos Castaneda; Pema Chodron; Gandhi; Hermann
Hesse; Aldous Huxley; Carl Jung; C.S. Lewis; Malcolm X; Madre
Teresa de Calcuta, entre muitos outros. Inspire-se nestes relatos para
encontrar o seu préprio potencial espiritual e expanda sua percepcao
para atingir a paz de espirito.
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