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Vão aqui algumas dicas de um cozinheiro amador que pode não ter a 
experiência dos profissionais mas, por isso mesmo, está mais 
próximo da sua realidade e enfrenta problemas e percalços bem 
similares aos seus. Meu pequeno livro é um esforço para dar ao leitor 
uma ferramenta a mais na romântica lida de tornar mais fáceis os 
caminhos para o coração de nossas mulheres. 
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