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O que podemos aprender com o mais bem sucedido empreendedor 
português e com o nosso melhor alpinista? O Comendador Rui 
Nabeiro é o empresário mais bem sucedido do seu ramo. João Garcia 
é o melhor alpinista português e um dos melhores do mundo. À 
primeira vista, tudo os separa: nasceram em épocas diferentes, 
seguiram percursos diversos. Mas se nos aproximarmos um pouco 
mais de ambos, se os ouvirmos com atenção, percebemos o que têm 
em comum: sabem o que querem e são movidos pela enorme 
ambição de chegar à meta. Neste livro dá-se início a uma viagem 
paralela. Acompanhamos dois empreendedores, passo a passo, rumo 
ao ponto mais alto das suas carreiras. Ficamos a saber como 
constroem as equipas, como definem a rota, como escolhem o timing 
certo para atacar a montanha. Testemunhamos o trabalho árduo, mas 
também as recompensas - e aprendemos o método e os segredos 
que nos ajudarão a atingir os nossos objectivos, a conquistar o nosso 
próprio Evereste.
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