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O SUCESSO é difícil de definir. Eu gosto de dizer que o sucesso é 
uma questão individual, que cada pessoa tem e constrói o seu 
próprio. Na minha própria experiência como coach internacional 
trabalhei com gente que tinha fama e dinheiro, mas sentiam-se infeliz. 
Trabalhando juntos conseguimos (na realidade conseguiram eles 
sozinhos) encontrar esse caminho até à FELICIDADE. Neste breve e 
ameno manual pretendo que reflexione, e que possa comprovar que 
na realidade esse caminho não é tão complicado. Está ao alcance de 
qualquer. Não depende do dinheiro: depende do empenho e da ilusão. 
Quere ser feliz? ¿Deseja ter sucesso? ESTE É O TEU MANUAL. 
COMECEMOS JUNTOS A PERCORRER O CAMINHO.
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